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Tu nuevo aliado: como usar JASP para analizar datos con facilidad

A estas alturas, ya has recorrido un camino completo en el mundo de la
estadistica descriptiva. Has aprendido a reconocer diferentes tipos de datos, a
organizarlos, a calcular medidas como la media, la mediana o la desviacion
estandar, y a interpretar lo que esos niumeros significan en contextos reales. Pero
tal vez también hayas notado que, a medida que aumentan los datos, los calculos

pueden volverse mas largos, mas detallados... y mas tediosos.

Aqui es donde entra en escena una herramienta que puede facilitarte todo ese

trabajo: JASP.

JASP (acronimo de Jeffreys’s Amazing Statistics Program) es un software estadistico
libre y gratuito que permite realizar andlisis estadisticos sin necesidad de escribir
cddigo o tener conocimientos avanzados de informatica. Su interfaz es intuitiva,
visual, y disefiada especialmente para estudiantes, investigadores y cualquier
persona que quiera enfocarse en interpretar los resultados, en lugar de pasar

horas haciendo operaciones a mano.

Una de sus principales ventajas es que puedes arrastrar los datos, elegir el tipo
de andlisis desde un ment sencillo, y ver como las medidas y graficas se generan
automaticamente. Asi como usas una calculadora para no hacer sumas mentales
todo el dia, JASP se convierte en tu “calculadora de estadistica”, pero con mucha

mas potencia.

Al ser un software de codigo abierto, puedes descargarlo sin costo desde
cualquier computadora, ya sea con Windows, Mac o Linux. Esto lo convierte en
una opcion ideal para clases, proyectos escolares, tesis o cualquier trabajo

académico.
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Lo que aprenderds en este capitulo es como llevar los ejercicios que ya hiciste a
mano al entorno de JASP. No necesitas conocimientos previos en software ni

habilidades técnicas complejas. Te guiaré paso a paso para que puedas:
o Cargar tus datos correctamente
e Seleccionar el analisis adecuado
« Interpretar los resultados que el programa entrega
« Exportar graficos y tablas

e Y, sobre todo, comprobar que los cdlculos que antes hacias “a pulso”,

ahora los puedes obtener en segundos

Este no es un capitulo sobre computacion. Es, mas bien, un puente entre el
andlisis manual y la estadistica profesional, accesible, didactico y completamente

alineado con lo que has aprendido hasta ahora.

En las préoximas secciones te mostraré cémo descargar el programa, como
instalarlo en tu equipo y cémo utilizarlo con algunos de los ejercicios que ya
resolviste en capitulos anteriores. Lo haremos juntos, y veras que la estadistica,
cuando se apoya en las herramientas adecuadas, se convierte en algo mucho mas

agil, eficiente y hasta disfrutable.

6.1. Descarga e instalacion del software

Para comenzar a trabajar con el software JASP, primero es necesario descargarlo
desde su sitio oficial. Se trata de una herramienta de cddigo abierto, libre y
gratuita, diseflada para facilitar el analisis estadistico sin necesidad de

programacion.

El primer paso consiste en ingresar al sitio web oficial:

https://jasp-stats.org/
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Una vez dentro de la pagina principal (véase Figura 1), se debe seleccionar la

opcion Download JASP, ubicada en el ment principal del sitio (Figura 2).

Figural

Ingreso a la pdagina de JASP

' |JASP DOWNLOAD | INFO | SUPPORT | TEACHING | BLOG | COMMUNITY
H

A Fresh Way to
Do Statistics

& Download JASP

JASP uses cookies to run this website and to improve your experience with us. By confinuing to use our site, you agree that we can place these cookies. To learn more
about how JASP uses cookies, visit our Privacy Policy. @

Figura 2

Opcion de descarga

J |JASP DOWNLOAD | INFO | SUPPORT | TEACHING | BLOG | COMMUNITY
o

A Fresh Way to
Do Statistics

JASP uses cookies to run this website and to improve your experience with us. By continuing to use our site, you agree that we can place these cookies. To learn more
about how JASP uses cookies, visit our Privacy Policy. @

v

Luego, el usuario debe elegir el sistema operativo correspondiente a su equipo
(Windows, MacOS o Linux), lo cual iniciara automaticamente la descarga del

archivo ejecutable.
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Una vez completada la descarga, se debe localizar el archivo ejecutable,
habitualmente almacenado en la carpeta Descargas. Al hacer doble clic sobre €l,
se iniciara el proceso de instalacion. El primer paso serd aceptar los términos de
la licencia marcando la casilla correspondiente (Figura 3) y seleccionando la

opcion Install.
Figura 3

Aceptar los términos de la licencia

M JASP 0.19.3.0 Setup = >

Please read the JASP 0.19.32.0 License Agreement

JASP is open-source (GPL) software developed at the University of
Amsterdam.

Anyone can download JASP and use it freely, anywhere and anytime,
no payment required, no strings attached.

B I accept the terms in the License Agreement

Clidk Install to install the product with default options for all users, Click Advanced to
change installation options.

Print Advanced | Fe Install | Cancel

El sistema comenzara a instalar el programa automaticamente, y se mostrara una
barra de progreso durante el proceso (Figura 4). Una vez finalizada la instalacion,
se presentard una notificacién indicando que la instalacion ha sido exitosa (Figura
5). En esta ventana se puede seleccionar la casilla Launch JASP para ejecutar el

programa de forma inmediata.
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Figura 4
Instalacion de JASP

"M JASP 0.19.3.0 Setup — 4

Installing JASP 0.19.3.0

B Please wait while the Setup Wizard installs JASP 0.19.3.0. |

Status:

Bac ext | Cancel |

Al ejecutar el software por primera vez, el sistema puede solicitar permisos de
administrador para funcionar correctamente. Al aceptar, se mostrara la interfaz
inicial del software JASP, como se observa en la Figura 6. Esta ventana contiene

mensajes de bienvenida y enlaces a tutoriales y recursos de ayuda.

Al finalizar la instalacion del software JASP, aparecerd una notificacion como la
que se muestra en la figura 5 donde debera seleccionar la opciéon Finish. Si
también selecciona la casilla Launch JASP, el software se iniciara de manera

automatica.
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Figura 5
Finalizacion de la instalacion

T8 JASP 0.19.3.0 Setup — X

Completed the JASP 0.19.3.0 Setup
Wizard

Click the Finish button to exit the Setup Wizard,

B Launch 1asP
Back | Finish |

6.2. Explorando la interfaz de JASP

Una vez abierto el programa, el usuario se encontrara con una interfaz simple y
amigable. En la parte superior se ubica la barra de herramientas, donde se
destacan las opciones Analyses, Descriptives, Regression, entre otras. Estas
permiten realizar andlisis estadisticos sin necesidad de escribir férmulas

manuales.

Al iniciar el software JASP, el sistema solicitard permisos para poder ejecutarse
correctamente. Para ello, debera seleccionar la opcion Yes en la ventana

emergente, tal como se muestra en la figura 6.
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Figura 6

Interfaz inicial del Software JASP

@] JASP

. 1k
o ‘Lheck for updates
Shauld IARP che.ck for-updates st our server and let you ko # there i a new versoni

JATP ot shere amy of your data whin 7 ges upeiates; noteven wiich version o JASP

_ r AR i . |

8 Fee % does siare yoar P-address with sur serves Dut bk s recuized forintemet sofunction. [WETS T OF
This sebting camabungs ke changad in the Intedace P eronees, 1

o Frgnmdhe fined,

|
® Flenibla: | [ % | e 4

Una vez que se inicie el programa, en la parte superior se mostrard la barra de
herramientas, donde se encuentran las opciones Analyses, Synchronisation,
Resize Data, Insert y Remove. En la parte inferior se ubicard el 4rea de trabajo, la
cual estd estructurada por filas identificadas por ntiimeros y columnas, que

generalmente aparecen con la leyenda Column 1, como se muestra en la Imagen

7.

Figura 7

Software JASP

@ s - 8 x
E a..ge, smm?m mi;ﬁ’nm Eﬁt. flmi: :n?o c‘ =

o
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Al momento de comenzar a trabajar en la interfaz de JASP, el usuario podra
cambiar el nombre de la columna. Para ello, debera hacer clic sobre la opcién
Column 1. Una vez hecho esto, se desplegara un menti como el que se muestra

en la figura 8
Figura 8

Cambio de nombre de columna

2 E m OE B ec 5

Andlyses | Eynchionlsation  Resize Dala  Inser Remove  Undo

Nama. Gelumn 1 Long name Gelumn 1 x ]

Column fype Seale w Descripdan:

Comrentad frpe Mot sansubsd

Missing vatiss

sz cusiom values

En este espacio aparecera la opcion Name, donde podra modificar la etiqueta
Column 1 y asignarle un nombre personalizado, correspondiente a la variable
que se esté analizando. Este cambio se reflejarda automaticamente en el campo

Long name.

Para registrar los cambios, dirijase a la parte superior derecha de la ventana y
haga clic en el circulo con una X para cerrar. Los cambios se guardaran

automaticamente.
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Figura 9

Interfaz de JASP

= o W B B 9 C £
AT N —  —

En la interseccion entre filas y columnas se encuentra el area de trabajo, en la cual
se pueden capturar los datos correspondientes a la serie con la que se esté
trabajando. La celda quedara activada para su inclusion en el andlisis una vez
que el nimero de la fila aparezca en negritas. Para comenzar con el andlisis, el
usuario debera seleccionar la opcion Analyses, ubicada en la parte superior

derecha de la pantalla, como se muestra en la figura 10.
Figura 10

Analizar con JASP

= i B B w9 c
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]

{

T Oomtom byt &
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Al seleccionar la opcidon Analyses, la barra de herramientas cambiara, como se
muestra en la figura 11, en ella podra identificar opciones como: Edit Data,

Descriptives, T-Test, ANOVA,MixedModels, Regression, Frequenciesy Factor.

Asimismo, se modificard el area donde se capturaron los datos, mostrando

unicamente las celdas activas con las cuales podra comenzar a trabajar.
Figura 11

Menti Analizar

— . 5 * . o I+ v .
— ¥ ' b L. i i
- |11 [ AR | 2 | s = dab +
5 Exfit Dita Daprgbma  T-Taats A Mioed Modet  Regrosdion  Findasicks Fithot

T Tk e +

il

2 82

;]

g -

Al cambiar el ment, el usuario debera seleccionar la opcién Descriptives, en la
cual podra observar que se despliega una serie de opciones, como se muestra en

la figura 12.
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Figura 12

Analizar Descriptives

143 | 2 i m den +

LR oni L
ANOVR  Med Model  Regression  Frequences  Fackr

En estas opciones, se debera seleccionar la opcidon descriptive statics, la cual
permitird al usuario, empezar a identificar la variable, estadisticos, principales

graficos y tablas que quiere generar con los datos capturados (ver figura 13).
Figura 13

Descriptive Statistics

N = [+ ®
= 1] 24| & | B P 1] ' 4
i U Doripthsa T-Tots AMNOVE Miad Modes  Fogreieon  Fracuenoie Focir
TSNS
+ Duscriptive Siatistica OG0

s Descriptive Statistics
Dt Wyt »

Waiging for Ininiatization {of thi engired of moduls: Deseriptives

Tiiwirts dapiigiess e

En la figura 14, el usuario podra identificar que se cuenta con dos columnas en la
del lado izquierdo estaran las variables con las cuales pueda trabajar el usuario,

en el caso de la imagen estd identificada con la leyenda “Datos inyeccién”.
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Figura 14

Comenzando a analizar

El usuario, como se visualiza en la figura 15, debera mover la variable a analizar
desde la columna del lado izquierdo hacia el lado derecho. Esto indicara que se

ha seleccionado la variable con la que se va a trabajar.
Figura 15

Statistics

Al momento de seleccionar la opcidn statistics, se desplegara un ment en el cual
se recomienda trabajar con los datos de “central tendency”, y seleccionar las
opciones mode, median, mean”, en el caso de la opcion “dispersion”, las opciones
std. desviation, range, maximiun, minimun, variance, coeficient of variation, en

la la opcion “quantiles”, las opciones quartiles.

Al momento de ir seleccionando las opciones, en la tabla que se muestra del lado

derecho se integraran los resultados solicitados.
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Apartir de la seleccion, se desplegara el menu Basic Plots (Plot), en el cual, de
acuerdo con los datos que se estén analizando, se recomienda seleccionar las
opciones Pie Charts y Distribution Plots, como se muestra en la figura 16, estas

graficas se generaran de manera automatica, como se evidencia en la figura 17.
Figura 16

Plot
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